
Goldingen

MuKi-Treffen	
Die Idee ist ein gemütliches Beisammensein mit 
Austausch von Tipps und Tricks im Familienalltag.
Das MuKi-Treffen findet 1 x monatlich am Montag
nachmittag, 14.30 –16.30 Uhr, im Schulhaus 
Goldingen statt.

Kosten: 	 Fr. 3.– pro Nachmittag
	 und Familie

Auskunft und Anmeldung:
Conny Blöchlinger, Tel 079 575 27 88 oder
Rahel Frei, Tel 078 731 58 44
fmg8638.jimdo.com

Bauernhofspielgruppe Gibelchnöpf
Die Spielgruppe Gibelchnöpf bietet Kindern 
Stunden im Freien, im Wald und auf dem Bauern­
hof. Die Kinder sollen bei ihrem wöchentlichen 
Spielgruppen-Besuch spielen, Gspänli treffen und 
Neues erleben dürfen.

Gruppengrösse:	 8 –12 Kinder
Alter:	 ab 2.5 Jahren bis KiGa
Zeit:	 jeden Mittwoch, Donners-		
	 tag und Freitag, jeweils
	 08.30 – 11.30 Uhr

Auskunft und Anmeldung frühestens ab 1. Februar 
bei Simone Brändli, Tel. 079 772 04 36
gibelchnoepf@gibelhof.ch

MuKi-Turnen Goldingen
Es warten tolle Lektionen mit Turnen, Singen, 
Spielen und vielem mehr auf euch. Alle Mütter mit 
Kindern ab ca. 3 Jahren sind herzlich willkommen.

Zeit:	 Nach den Herbstferien bis zu den  
	 Frühlingsferien
	 Montagmorgen 09.00 – 10.00 Uhr

Kosten:	 Fr. 100.–

Auskunft und Anmeldung:
Manuela Kobler, Tel. 078 716 74 75
fmg8638.jimdo.com

Weitere Angebote ...

- Familienforum Eschenbach / SGK
www.familienforum-eschenbach.ch

- Generationenhaus
www.generationenhaus-eschenbach.ch

- Verein der Tagesfamilien
www.tagesfamilien-linthgebiet.ch

- Heilpädagogische Früherziehung
www.hpdienst.ch

- Kindertanz bei Tonja Popov
www.aerodance-studio.ch

- Kindertanzen bei Monika Oberholzer
www.fitgsund.ch
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Mütter- und Väterberatung
Die Mütter- und Väterberatung steht Ihnen für 
Fragen und Anliegen von der Geburt bis zum 
Kindergarteneintritt zu Ihrem Kind und Ihrer Rolle 
als Mutter und Vater zur Seite. Unsere Dienst
leistung wird durch die Gemeinde finanziert und 
ist für Sie gratis.

Telefonische Beratung:
Montag bis Freitag 08.00 – 9.30 Uhr
Monika Patelli, Tel. 055 293 52 16

Aktuelle Beratungsdaten im Generationenhaus 
finden Sie auf unserer Homepage:
www.muetterberatung-see-gaster.ch 

Eschenbach

Kindertagesstätte Nepomuk
Die Kindertagesstätte als familienergänzendes
Angebot steht allen Eltern offen. Wir betreuen
Kinder von drei Monaten bis zur 6. Klasse.

Auskunft und Anmeldung:
Kindertagesstätte Nepomuk
Tel. 055 282 48 73
www.kita-nepomuk.ch

MuVaKi-Turnen
Unter Anleitung ausgebildeter Leiterinnen turnen 
Kinder im Alter von 3 – 5 Jahren zusammen mit 
ihren Mamis / Papis 1 x pro Woche (Samstag
morgen) in der Turnhalle Kirchacker. Wir starten 
nach den Sommerferien und nach den Sport­
ferien. 

Auskunft und Anmeldung:
Corinne Rüegg, Tel. 079 249 06 08 oder
Denise Krieg, Tel. 055 282 11 69
www.familienforum-eschenbach.ch
bis 30. Juni, respektive 31. Dezember

Spielgruppe MIX MAX, Raumspielgruppe
Unsere Raumspielgruppe besuchen die Kinder 
1– 2 x wöchentlich von 08.45 –11.15 Uhr um glückli­
che Spiel- und Bastelstunden zu verbringen. Be­
treuung durch ausgebildete 2er-Leitung. Einstieg 
der Kinder im Alter von ca. 3 J. ist halbjährlich 
möglich. Kombinierbar mit der Waldspielgruppe.
Anmeldefrist: 30.4. / 30.11.
Auskunft: Astrid Minder, Tel. 055 282 51 89

Spielgruppe MIX MAX, Waldspielgruppe
Unsere Waldspielgruppe für Kinder ab 3 J. wird 
2 x wöchentlich, jeweils von 08.30 –11.30 Uhr, 
zu jeder Jahreszeit in Wald und Flur angeboten. 
Bei extremen Wetterbedingungen haben wir die 
Möglichkeit, die Pfadihütte zu nutzen. Betreuung 
durch ausgebildete 3er-Leitung. Einstieg bei freien 
Plätzen halbjährlich möglich. Kombinierbar mit  
der Raumspielgruppe. Anmeldefrist: 30.4. / 30.11.
Auskunft: Astrid Minder, Tel. 055 282 51 89

Spielgruppe MIX MAX, Chinderhüeti
Die Chinderhüeti für Kinder im Alter von ca. 1– 4 J. 
findet immer am Freitagmorgen, 8.30 –11.30 Uhr,  
in den Räumen der Spielgruppe statt. Anmeldung 
nicht erforderlich, einfach vorbeikommen.
Betreuung durch 2 – 3 Spielgruppenleiterinnen
Auskunft: Monika Schwizer, Tel. 055 282 10 13

Spielgruppe MIX MAX
Kleinkinder-Treff
Um Kontakte zu knüpfen, Erfahrungen auszu
tauschen und den Kindern Gelegenheit zum 
gemeinsamen Spiel zu bieten, laden wir Mütter /  
Väter mit ihren Babys und Kleinkindern zu die­
sem offenen Treffen ein.

Daten gemäss Programm auf der Homepage
1 Nachmittag/Woche, 15.30 –17.00 Uhr à Fr. 5.00 

Auskunft: Marion Fritschi, Tel. 055 282 28 19

Räumlichkeiten: Rössligass 5, 8733 Eschenbach
Mehr Infos zu allen MIX MAX-Angeboten unter:
www.spielgruppe-eschenbach.ch

St. Gallenkappel 

Hüslispielgruppe Paradiesli
In der Spielgruppe lernen die Kinder ab 2 Jahren 
ihren eigenen Platz in einer Gruppe Gleich
altriger zu finden. Die Spielgruppenleiterin unter
stützt die freie Spielaktivität der Kinder. 

Die Spielgruppe findet Mittwoch, Donnerstag 
und Freitag von 8.45 –11.15 Uhr im Paradiesli 
Betzikon statt.

Waldspielgruppe Paradiesli
Bist du 3 Jahre oder älter und hast Freude an 
der Natur, bist du richtig bei uns. Wir suchen 
Schnecken, hören den Vögeln zu, riechen den 
Wald, spielen mit dem Dreck, erkunden den 
Waldboden, singen und hören Geschichten.

Die Waldspielgruppe findet jeden Montag- und 
Dienstagmorgen bei jedem Wetter von
8.45 –11.15 Uhr statt.

Auskunft und Anmeldung bis 30. April:
Alexa Helbling, Tel. 071 988 50 01
info@projuventute-sg.ch

oder unter www.projuventute-sg.ch

MuKi-Turnen
Es warten tolle Lektionen mit Turnen, Singen, 
Spielen und vielem mehr auf euch. Alle Mütter 
mit Kindern von ca. 2 ½ – 5 Jahren sind herzlich 
willkommen.

Zeit:	 Nach den Herbstferien bis zum 
	 Frühling (auf Anfrage)
	 Turnhalle St. Gallenkappel

Auskunft, Anmeldung
Denise Oberholzer, Tel. 055 282 50 65
www.familienforum-eschenbach.ch


